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Adhésion

15€ par personne
Ou 20€ pour un couple

Ou 30€ pour une famille
Ou 7.50€ par enfant

L'adhésion permet de 
participer à toutes les 

activités proposées

Plaquette éditée par nos soins - Ne pas jeter 
sur la voie publique

ASSOCIATION 
A.R.C.O.L.A.N.

Association

 d'Animation Rurale 

COllective 

en faveur du Lien et de

 l'ActioN sociale



ATELIERS D'ECHANGE DE SAVOIRS

Ateliers culinaires, conversation anglaise, 
relooking / conseils beauté, loisirs créatifs, 
dégustation de thé, club de lecture, tricot / 

couture, botanique, ateliers enfant

ATELIER DE COMMUNICATION 
PARENT - ENFANT

Connaître les outils nécessaires à 
l'amélioration de la communication et de la 

relation en famille: 

Mieux écouter pour mieux comprendre

Mieux se faire entendre

ACTION JEUNES

Mobiliser les jeunes et réfléchir sur des projets 
qui leur sont propres: local jeunes, projets 

culturels, sportifs...

ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES

Réunir les personnes âgées et l'enfance / 
jeunesse autour de projets communs: randonnées 
pédestre, rencontres autour du jeu, d'activités 

manuelles....

RELAIS ASSISTANTES MATERNELLES

Lieu d'accueil et d'information au service des 
assistantes maternelles et des parents

Lieu de parole, d'écoute et de confidentialité

Sortir de l'isolement et échanger avec d'autres 
assistantes maternelles

Trouver une aide pour les démarches des parents 
employeurs

POINT INFORMATION

Information sur les services existants du 
territoire sur le site internet

Information sur les démarches administratives 
et les services d'action sociale

Création de plaquettes informatives 
thématiques en partenariat avec les acteurs 

sociaux

ETUDE SUR LA CREATION D'UNE 
STRUCTURE PETITE ENFANCE

Participation à la création d'une structure 
petite enfance sur Mauvezin: 

Cahier des charges
Etude de besoins
Soutien et conseils




